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 SZKOŁA DLA RODZICÓW I WYCHOWAWCÓW 

Program „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców”  to program profilaktyczny 

adresowany do osób mających kluczowy wpływ na proces wychowania 

dzieci i młodzieży- rodziców, opiekunów  oraz nauczycieli. Celem programu 

jest pogłębienie umiejętności wychowawczych oraz kształtowanie postaw 

wychowawczych sprzyjających budowaniu podmiotowej relacji oraz więzi 

pomiędzy rodzicami (opiekunami) i dziećmi. Upowszechnianie programu jest 

koordynowane przez Ośrodek Rozwoju Edukacji i Ministerstwa Edukacji 

Narodowej. Program jest programem rekomendowanym i spełnia standardy II 

poziomu rekomendacji.                                                     

Dlatego celem warsztatów jest przeszkolenie realizatorów profilaktyki, którzy 

będą wdrażali program „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców” w swoich 

placówkach w pracy z rodzicami i opiekunami dzieci i młodzieży. Szczególnie 

ważne dla nas jest zrealizowanie trzech modułów programu, ponieważ 

obserwujemy małą liczbę realizatorów tego programu na etapie 

„Rodzeństwo” i „Nastolatkowie” a obserwujemy znaczne trudności w 

stosowaniu metod wychowawczych rodziców wobec dorastających dzieci, 

co ma duże znaczenie przy zaistnieniu zachowania ryzykownego u młodzieży. 
 

Realizatorzy podczas szkolenia: 

• poznają  podstawowe i zaawansowane techniki stosowane w budowaniu 

prawidłowej więzi rodzinnej,  

• nabędą  umiejętności pracy z rodzicami,  

• nabędą umiejętności wspierania rodziców w pełnieniu ich funkcji 

opiekuńczych, wychowawczych, w radzeniu sobie w codziennych 

kontaktach z dziećmi,  

• nabędą umiejętności nauczenia rodziców prowadzenia dialogu i 

kształtowania relacji opartych na wzajemnym szacunku i zaufaniu, 

• nabędą umiejętności wspierania rodziców w rozwiązywania sytuacji trudnych 

przez nich,  

• nabędą umiejętności trenowania rodziców w technikach porozumiewania się 

z dziećmi i rodzeństwem, 

• nabędą umiejętności pracy z rodzicami nastoletnich dzieci w obszarze 

kształtowania u nich kompetencji wychowawczych. 

http://www.ore.edu.pl/index.php/page/Szko%C5%82a-dla-Rodzic%C3%B3w-i-Wychowawc%C3%B3w.html

